
 

MATIN 
9h-12h30 
 
Tour de table 
 
Rappels des enjeux et du contexte lié au changement 
climatique et à la transition écologique : 

• La Stratégie Nationale Bas Carbone (SNBC) 

• La Feuille de route « décarbonation du cycle de vie 
du bâtiment » 

• Les réglementations à l’échelle des bâtiments : 
RE2020, DPE, décret Eco Energie Tertiaire 

• Politiques publiques territoriales, PCAET 

• La comptabilité carbone à l’échelle des entreprises 

• Adaptation des bâtiments au changement 
climatique 

 
Impacts et leviers de décarbonation à l’échelle d’un 
parc : 

• Cas de la rénovation 

• Cas de l’exploitation des bâtiments 

• Cas de la construction neuve 

• Focus sur les produits et matériaux de construction 

 

 PUBLIC 
Bailleurs sociaux – Collectivités – 
Gestionnaires de parc 
immobilier tertiaire et/ou 
commerciaux 

 
 PRÉREQUIS   
Avoir des connaissances sur les 
enjeux de la neutralité carbone 
 

 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• Apports théoriques et 
méthodologiques  

• Retours d’expérience 
 

 MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Questionnaire de fin de 
Formation 
 

 DOCUMENTATION 
Support de formation au format 
numérique 
 

 INFORMATIONS PRATIQUES  
Consulter les dates de sessions 

2024 en cliquant ici 
 

Durée : 1 jour - 7 heures 

Horaires : 9h-17h30 

Lieu : CSTB Paris  

Tarif : 990 € net de taxes, 

déjeuner offert 

 

 CONTACT  
 

  01 61 44 14 02 
 

Notre service client vous répond du 
lundi au vendredi de 8h45 à 12h30 
 

 cstb-formations@cstb.fr 
 
 

Le secteur de la construction représente un quart de l’empreinte carbone de la France. Le CSTB et le Plan Bâtiment Durable 
ont été mandatés par le Gouvernement pour co-présider, avec l'appui de la Direction Générale de l'Aménagement, du 
Logement et de la Nature (DGALN), l'élaboration de la Feuille de route « Décarbonation du cycle de vie du bâtiment » pour 
agir en faveur de la décarbonation du secteur de la construction. Au sein de cette formation nous identifierons les leviers 
d’actions stratégiques et solutions de décarbonation, notamment pour les grands gestionnaires de parc afin de réduire 
l’impact carbone du secteur.  
  
OBJECTIFS :  
Cette formation vous permettra de : 

- Comprendre le contexte et notamment les différentes réglementations liées à la décarbonation en France et en 
Europe 

- Pouvoir caractériser finement son parc en vue d’identifier les gisements et mieux cibler les actions 
- Connaître et mobiliser les méthodologies et outils pour évaluer le poids carbone d'un parc de bâtiments 
- Identifier, quantifier et prioriser les options d'actions stratégiques de décarbonation pour la chaîne de valeur 

immobilière et du bâtiment 
 

RESPONSABLE DE STAGE : Cécile DELOFFRE, Cheffe de projet Recherche et expertise, Division Environnement, CSTB 
 

PROGRAMME 
 
 
 

 

 

 
 

TRANSITION ECOLOGIQUE 

Performances énergétiques et bas carbone  
 

CETTE FORMATION EST    
      DISPONIBLE EN INTRA,  
      NOUS CONSULTER. 
 

POUR ALLER PLUS LOIN : Définir une stratégie de rénovation multicritère efficiente (REHA-MOA) 

IMAGE 

APRES-MIDI 
14h-17h30 
 
Connaître son parc et mesurer ses émissions : 

• Croiser les données sources  
- La Base de Données Nationale des 

Bâtiments (BDNB) 
- Les bilans carbone 
- Les aides … 

• Identifier des gisements et opportunités 
 
Se fixer des objectifs de décarbonation adaptés à son 
parc : 

• Cohérence avec les trajectoires nationales et 
sectorielles 

• Cohérence entre engagements (PLH, Marché et 
démographie…) 
 

Définir un plan d’action : 

• Quantifier et prioriser les leviers (mesurer l’impact 
coût-carbone des leviers…) 

• Retours d’expérience  
 
Suivre et piloter sa stratégie 
 
Communiquer sur sa stratégie 
 
Conclusion et tour de table de fin de formation 

 

Définir une stratégie bas carbone pour son parc immobilier 
 

Code stage : IMMO10  

https://formations.cstb.fr/formations/?etp=480

